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RELAZIONE SOCIALE 2021




Mutuo Soccorso Milano rappresenta un intreccio tra resistenza e
mutualismo. Basiamo la nostra azione sull’auto-organizzazione
delle classi popolari, creando e implementando le relazioni sociali
€ umane, partendo dai bisogni individuali per sviluppare proposte
collettive di emancipazione e riscatto sociale.

Il nostro lavoro € in risposta ai bisogni della nostra comunita che
parte dal basso e che trova forza grazie al sostegno delle persone.

| nostri valori si fondano sul rispetto e la cura reciproca delle
persone, delle collettivita e dell'ambiente.
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STRUTTURA ORGANIZZATIVA

Mutuo Soccorso Milano crede fortemente nei valori dell'autogestione e della
pluralita. Tutte le nostre decisioni strategiche, operative e pratiche vengono
prese all'interno di un’assemblea generale partecipata da soci/e e volontari/e
attraverso il metodo del consenso.

Ogni progetto si auto-organizza in singole assemblee e indica dei referenti, con
responsabilita e incarichi diversi a seconda delle esigenze riscontrate. | referenti
cambiano ciclicamente, in modo tale davere un riambio e permettere a tutt di
ricoprire i ruoli che desiderano.

E’ costituita da tutti i soci dell’Associazione. E’ presieduta dal Presidente ed &
convocata dallo stesso in via ordinaria una volta all’'anno per I'approvazione del
bilancio d’esercizio.

Nel corso del 2021 I'assemblea dei soci e stata convocata una volta in via
ordinaria per I'approvazione del bilancio d’esercizio e una volta in via
straordinaria per la nomina dei membri del consiglio direttivo. Si contano 111
persone associate a Mutuo Soccorso Milano nel 2021.

Il consiglio direttivo opera in delegazione della volonta assembleare, nello
specifico si occupa di tradurre in principi operativi i valori condivisi
dall’assemblea stessa. E’ presieduto dal Presidente dell’'associazione e si
compone di 6 membri nel 2021. Nel corso di quest’anno si € riunito due

volte.



NOSTRI PROGETTI

Le attivita di Mutuo Soccorso Milano
mirano a costruire delle comunita
inclusive e solidali, cercando di
ricomporre un tessuto sociale che, a
Milano e altrove, appare sempre piu
frammentato.

Le nostre progettualita si articolano in
una serie di attivita settimanali di
supporto diretto nei confronti di persone
in situazioni di marginalita, con l'obiettivo
di instaurare delle relazioni di lungo
periodo e essere parte attiva
nell'emancipazione di chi aiutiamo dalle
diverse poverta che ci troviamo ad
affrontare. A questi si affinacano le
attivita di solidarieta internazionale.

Parallelamente I'associazione é& attiva
nell'organizzazione di campagne di
sensibilizzazione, eventi culturali e politici
rivolte a diversi interlocutori, dalle
istituzioni alle persone che abitano la
citta di Milano, con uno sguardo sempre
rivolto ai movimenti globali ecologisti e
femministi e alla solidarieta
internazionale.

ATTIVITA SETTIMANALI

Brigata Lena Modotti - Consegna di beni
di prima necessita nei blocchi di case
popolari del Nord-Est della citta di Milano

Drago Verde - Consegna pasti caldi e
abbigliamento alle persone senza fissa
dimora di Milano

Comida Sociale - Recupero di alimenti
ortofrutticoli e cucina di pasti caldi per i
senza fissa dimora

Supporto compiti - Sostegno nello studio
per bimbe e bimbi a rischio di
marginalita educativa



BRIGATA LENA-MODOTTI

La Brigata Lena Modotti distribuisce pacchi alimentari
alle famiglie in difficolta nei comprensori della case
popolari di zona 2 e zona 3.

Nel corso del 2021 é cresciuto il humero dei nuclei
familiari sostenuti e, grazie alla collaborazione con
Emergency, Croce Rossa Italiana e Naturasi, si &
consolidato un sistema di raccolta di generi alimentari
affiancato al sistema pre-esistente della spesa sospesa.

L'impegno dei volontari e delle volontarie non si &
limitato alla distribuzione alimentare. Abbiamo infatti
attivato percorsi di reindirizzamento a servizi specifici,
come orientamento lavorativo, cure mediche e servizi
legali

Durante la prima meta dell’lanno sono stati distribuiti
computer portatili a bambini/e della zona, con
'obiettivo di facilitare la partecipazione alle attivita
scolastiche in DAD,

L'allentamento della normativa anti-covid ha
permesso |'organizzazione di diversi momenti
collettivi quali: feste al parco, laboratori artistici con i
bambini/e, pranzi sociali e I'avvio di un laboratorio di
teatro.

OGNI SETTIMANA:
130 VOLONTARIO
ATTIVATDO
965 BENEFICIARIDO
OGNI SETTIMANA
20 EVENTI
ORGANIZZATI

18  oistriBuin
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DRAGO VERDE

Il progetto Drago Verde si occupa di distribuire
pasti caldi, indumenti, coperte e kit igienici ai
senzatetto presenti nelle aree Ilimitrofe alla
stazione Centrale, alla stazione Lambrate e a
Piazza San Babila.

Le attivita si svolgono settimanalmente e sono
finalizzati alla costruzione di relazioni , al fine di
carpire meglio i bisogni delle persone senza fissa
dimora e, quando necessario, re-indirizzarle verso i
servizi presenti sul territorio con Il'obiettivo di
sottrarle dalla loro condizione per quanto
possibile.

Parallelamente al supporto materiale alle persone
senza fissa dimora é stato effettuato un lavoro di
monitoriaggio al fine di capire meglio le esigenze
effettive di chi vive in strada, ottenendo
indicazioni molto utili grazie al rapporto di fiducia
sviluppato con le persone stesse.

OGNI SETTIMANA:

100 voonane

BENEFICIARIO

300 RAGGIUNTD OGNI

SETTIMANA

SENZATETTO

._ 52 PARTECIPANTI AL
&
i |

QUESTIONARIO




COMIDA SOCIALE

Il progetto Comida Sociale nasce come risposta
allo spreco alimentare, che solo a Milano vede
quotidianamente enormi quantita di materie
prime buttate, per un totale di circa 150mila
tonnellate annue.

In continuita con le relazioni avviate nel 2020,
ogni settimana Comida Sociale entra
nellOrtomercato di Milano e, grazie alla
collaborazione di Recup ed Eco Dalle Citta,
salva tonnellate di prodotti ortofrutticoli rimasti
invenduti, che altrimenti diventerebbero rifiuti.

Comida Sociale cucina ogni settimana circa 300
pasti sani ed equilibrati che vengono poi
distribuiti ai senzatetto di Milano tramite il
progetto Drago Verde. Anche il cibo disponibile
agli eventi di Mutuo Soccorso Milano viene
cucinato da Comida, creando cosi un circuito
alimentare virtuoso e alternativo alle dinamiche
di mercato.

OGNI SETTIMANA:

RECUPERATI OGNI
SETTIMANA

40 vesmAe

4 QUINTALI DI CIBO FRESCO

PASTI CALDI

300 PREPARATI OGNI

SETTIMANA




SUPPORTO
COMPITI

In collaborazione con la biblioteca solidale di
quartiere in Via Porpora, € stata organizzato un
dopo scuola popolare, per tutt e aperto a tutt, e
attivato due corsi di arte per bambin e
adolescenti.

Con un focus principale su studenti e
studentesse delle scuole elemetari sono stati
organizzati 6 piccoli gruppi per fasce d'eta, ogni
gruppo seguito da due volontari per garantire
che ognuno riceva il supporto di cui necessita.

L'intervento & stato accompagnato da un
mediatore linguistico e culture per facilitare
I'interazione con bambini/e e famiglie. Percorsi
di alfabetizzazione e apprendimento della
lingua italiana come primo veicolo di
integrazione.

OGNI SETTIMANA:

'| O VOLONTARIo ATTIVATo
'| 5 BAMBINa COINVOLTs

3 FASCE DI ETA' COPERTE



GAZA FREESTYLE

Gaza Freestyle € un progetto di solidarieta
internazionale nato nel 2014.

All'inizio gruppo informale, con la nascita di
Mutuo Soccorso Milano é diventato parte
integrante dell' associazione.

Annualmente vengono organizzati
carovane che raggiungono la Striscia di
Gaza.

Nel progetto & centrale Il'utilizzo del
freestyle come strumento di
emancipazione delle e dei giovani
palestinesi di Gaza, costretti a vivere in
quella che puo essere definita la piu grande
prigione a cielo aperto del mondo.

Nel 2021 é stata implementato il lavoro del
gruppo donne, grazie alla collaborazione con
associazioni femministe palestinesi; questo
costruisce momenti di confronto per affrontare
il significato della condizione della donna in un
luogo cosi complesso. Nel corso dell'anno é
stato inoltre rafforzato il gruppo media che si
occupa di realizzare reportage sulle crisi
umanitarie che regolarmente si verificano nella
Striscia. Il n lavoro in Palestina é strettamente
legato alla collaborazione con I'ONG ACS -
Associazione di Collaborazione e Solidarieta e il
Centro Vik dedicato a Vittorio Arrigoni.

Nel 2021 é stata organizzata una carovana
solidale nel mese di Giugno, subito dopo gli
intensi bombardamenti avviatisi a Maggio,
che ha portato sostegno alla popolazione,
attraverso cibo e beni di prima necessita.
NEL 2021:

Famiglie palestinesi

40 O sostenute con beni di

prima necessita

.I Skate park costruito




CAMPAGNE

Oltre ad essere costantemente presente sul
territorio milanese, Mutuo Soccorso Milano si
adopera in campagne di raccolta fondi e
sensibilizzazione su tematiche di interesse sociale
e politico. L'obiettivo & quello di ampliare la
A\ portata e I'efficacia delle attivita, promuovere
valori di solidarieta e mutuo aiuto e proporre
A\ alternative ai sistemi socio economici odierni per
superare le ingiustizie sociali, economiche,
ambientali e di genere.

Cucina Mobile Solidale

Tra Marzo e Aprile 2021, insieme alla fondazione
Corte delle Madri e con il supporto di Naturasi,
stata organizzata una campaghna di raccolta
fondi finalizzata all'acquisto di una Cucina Mobile
Solidale sulla piattaforma Produzioni dal Basso.

Grazie al sostegno di oltre 350 persone, sono
stati raccolti 15000 euro, rendondo possibile
I'acquisto di un food truck, utilizzato durante le
uscite serali in supporto alle persone senza fissa
dimora della citta.

E' stato cosi possibile offrire, oltre a un pasto
caldo, servizi di prima assistenza sanitaria,
mascherine, prodotti per l'igiene e la cura del
corpo, continuando a donare serenita e dignita a
coloro che vivono le strade di Milano

La possibilita di scelta del piatto, uno spazio dove
sedersi e chiacchierare, ha cambiato le
dinamiche della distribuzione, rendendola cosi
un momento collettivo e di svago, andando oltre
all'aiuto alimentare.
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Giustizia ambientale - ' /. N\

La crisi climatica é uno dei grandi temi del nostro
tempo. L'aumento della temperatura, lo
sconvolgimento degli ecosistemi e la perdita di
biodiversita sono la piu grande minaccia al
benessere delle persone e della societa. Questi
fenomeni accelerano le disuguaglianze sociali ed
economiche, la scarsita e la competizione per le
risorse. Il Covid-19, in seguito al quale € nata Mutuo
Soccorso Milano, & una manifestazione della crisi
ecologica.

Il mutualismo & una pratica politica che enfatizza la
solidarieta, la cooperazione e la tutela del pianeta.
Il suo nucleo risiede nella comprensione che la
nostra salute e il nostro benessere dipendono dalla
salute e dal benessere delle persone, delle comunita
e degli ecosistemi con cui conviviamo. Questa
costruzione puo venire solo dal basso.

=

Per questo Mutuo Soccorso Milano supporta
attivamente i movimenti per la giustizia climatica,
mettendo a disposizione le risorse materiali e
logistiche, assistenza nell'organizzazione degli
scioperi globali e delle mobilitazione del movimento
giovanile per la giustizia climatica Fridays For
Future, come nel caso delle mobilitazioni in
corrispondenza della PreCop di Milano nelle quali
Mutuo Soccorso Milano ha coordinato e cofinanziato
la logistica del palco dove sono intervenute Vanessa
Nakate, Greta Thumberg e altr attivist internazionali

E' necessario ragionare anche sull’adattamento alla
crisi climatica, partendo dalla consapevolezza che i
disastri aumenteranno nei prossimi anni. E’

necessario costruire delle citta resilienti agli 7
sconvolgimenti atmosferici e implementare adesso '« ;¥

1 573’15'}\.

delle reti di solidarieta pronte a sostenere chi rischia ;.7 %

. . . . . . . r ] 4

di rimanere indietro. Per questo decine di volontar di t:—;"'-':f:':‘:f*‘_li-'*
Mutuo Soccorso Milano si sono attivat nella f W

provincia di Como in supporto della popolazione
dopo I'alluvione del Luglio 2021



https://fridaysforfutureitalia.it/
https://fridaysforfutureitalia.it/

Non tutte le case
hanno un tetto!

Gli inverni sono un tormento per i senzatetto, tra
emergenza freddo, poverta e Covid. A queste persone
mancano cure mediche regolari, accesso a farmaci
essenziali e servizi igienici dignitosi. In nome di un
decoro privo di qualsiasi umanita le loro tende,
coperte e sacchi a pelo vengono spesso gettati
aumentandone ulteriormente il disagio.

Servono progetti di accoglienza strutturati, un
supporto che non identifichi i senza fissa dimora come
gruppo omologato quanto piuttosto ne riconosca la
dignita e identita e un sistema che metta a
disposizione luoghi sicuri dove far trascorrere la notte
ai migranti in transito e alle situazioni d'emergenza.

Per questo, in due occasioni, a Febbraio e Dicembre,

sono stati organizzati dei presidi in Piazza della Scala

chiedendo interventi al comune di Milano in merito ai
seguenti punti

e Posti letto per tutt nel rispetto delle norme
AntiCovid

e Squadre di medici e pronto intervento organizzati
con unita di strada

e Rendere dignitose le condizioni dei dormitori

o Strutture dedicate ai transitanti

e Implementazione supporto psicologico

e Piano strutturato per rendere abitabili le strutture
disabitate della citta di Milano

e Superamento della logica degli sgomberi per
affrontare le situazioni di difficolta

L' intervento ha fatto si che il comune di Milano
accettasse di aprire un tavolo con alcune associazioni
attive sul territorio.

Tuttavia, nonostante la disponiblita mostrata
dall'istituzione cittadina, non sono stati fatti
significativi passi avanti sulle tematiche che
migliorerebbero le condizioni dei senza fissa dimora
della citta.




SOS Gaza

A seguito dei violentissimi bombardamenti operati
da Israele nella striscia di Gaza nel Maggio 2021, che
hanno causato la morte di piu di 200 persone, di cui
60 bambini, 2000 feriti e piu di 10000 sfollati, & stato
organizzato un nuovo intervento a sostegno del
popolo palestinese e Gazawo.

Assieme ai Giovani Palestinesi d'ltalia, Assopace
Palestina e altre associazioni solidali sono state
organizzate importanti mobilitazioni nella citta di
Milano:
oltre 5000 persone si sono mobilitate per richiedere
la fine delle violenze e una presa di posizione dei
governi occidentali;
ha preso vita la campagna CambieRai, chiedendo
che la Tv di Stato Italiana fornisse un'informazione
che descrivesse la situazione di Gaza correttamente,
una sistematica oppressione del popolo palestinese
che é privo sostanzialmente di qualsiasi diritto.

Parallelamente grazie alla raccolta fondi SOS Gaza
oltre 25mila euro di donazioni da circa 280
sostenitori sono stati raccolti. Questo incredibile
sostegno in solidarieta alla causa palestinese ha
consentito di organizzare un nuovo viaggio a Gaza,
svoltosi insieme ad ACS tra maggio e giugno 2022.
| fondi ricevuti sono stati utilizzati per sostenere la
popolazione gazawa colpita dai bombardamenti con
alimenti, vestiti, coperte, kit igienici e altri generi di
prima necessita.

Inoltre, grazie a una donazione del brand di moda

sostenbilie ANTI DO TO la costruzione dello skate
park Green Hopes Gaza e stata completata.

Pochi giorni dopo la costruzione il parco era gia
frequentato da decine di giovani gazawi.




IL BILANCIO
ECONOMICO




CIBO RACCOLTO

In Tonnellate

NaturaSi
14

FEAD

Altri

Emergency
23



120.263,95

3.015,36

4.358,77
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RENDICONTO PER CASSA

USCTE 2021 2020 |ENTRATE 2021 2020
A) Uscite da attivita di interesse
generale A) Entrate da attivita di interesse generale
1) Entrate da quote associative e apporti dei
fondatori 20,00 1.005,00
1) Materie prime, sussidiarie, di 2) Entrate dagli associati per attivita mutuali
consumo e di merci 18.797.69| 1.157,90
2) Servizi 3) EnifraFe per prest?zioni e cessioni ad
24.087,96| 1.329,47 |associati e fondatori
4) Erogazioni liberali 17.022,81
3) Godimento di terzi 1.290,00 5) Entrate del 5 per mille
4) Personale 6) Contributi da soggetti privati 52.221,11] 18.730,17
7) Entrate per prestazioni e cessioni a terzi 46.775,68
5) Uscite diverse di gestioni 40.729,90| 10,00 |8) Contributi da enti pubblici
9) Entrate da contratti con enti pubblici
10) Altre entrate 1.545,24| 1.451,02
Totale| 84.905,55| 2.497,37 Totale| 117.584,84| 21.186,19
Avanzo/disavanzo attivita di interesse generale
B) Uscite da attivita diverse B) Entrate da attivita diverse
1) Materie prime, sussidiarie, di 1) Entrate da quote associative e apporti dei
consumo e di merci fondatori
2) Servizi 2) Contributi da soggetti privati
3) Godimento diterzi 3) Entrate per prestazioni e cessioni a terzi
4) Personale 4) Contributi da enti pubblici
5) Uscite diverse di gestioni 5) Entrate da contratti con enti pubblici
G) Altre entrate
Totale| 0,00 0,00 Totale 0,00 0,00
Avanzo/disavanzo attivita diverse
C) Uscite da attivita di raccolta C) Entrate da attivita di raccolta fondi
fondi
1) Uscite per raccolta fondi 1) Entrate per raccolta fondi abituali
abituali
2) Uscite per raccolta fondi 2) Entrate per raccolta fondi occasionali
occasionali
3) Altre uscite 3) Altre entrate
Totale 0,00 0,00 Totale 0,00 0,00
Avanzo/disavanzo attivita di raccolta fondi
D) Uscite da attivita finanziarie e D) Entrate da attivita finanziarie e
patrimoniali patrimoniali
1) Su rapporti bancari 1.112,63 | 199,16 |1)Da rapporti bancari
2) Su investimenti finanziari 2) Da investimenti finanziari
3) Su patrimonio edilizio 3) Da patrimonio edilizio
4) Su altri beni patrimoniali 4) Da altri beni patrimoniali
5) Altre uscite 5) Altre entrate
Totale| 1.112,63 | 199,16 Totale 0,00 0,00
Avanzo/disavanzo attivita finanziarie e
patrimoniali
E) Uscite di supporto generale E) Entrate di supporto generale
1) Materie prime, sussidiarie, di 1) Entrate da distacco del personale
consumo e di merci
2) Servizi 2) Altre entrate di supporto generale
3) Godimento di terzi
4) Personale
5) Altre uscite 2,70
Totale 0,00 2,70 Totale 0,00 0,00
Totale uscite della gestione| 86.018,18| 2.699,23 Totale entrate della gestione| 117.584,84| 21.186,19
Avanzo/disavanzo d'esercizio prima delle
imposte| 31.566,66 | 18.486,96
Imposte
Avanzo/disavanzo d'esercizio prima di
investimenti e disinvestimenti patrimonialie| 31.566,66 | 18.486,96

finanziamenti




Uscite da investimenti in
immobilizzazioni o da deflussi di 2021 2020 |Entrate da disinvestimenti in 2021 2020
capitale di terzi immobilizzazioni o da flussi di capitale diterzi
1} Investimenti in 1) Disinvestimenti di immobilizzazioni inerenti
immeabilizzazioni inerenti alle alle attivita di interesse generale
attivita di interesse generale
2} Investimenti in 2) Disinvestimenti di immobilizzazioni inerenti
immobilizzazioni inerenti alle alle attivitd diverse
attivita diverse 15.000,00
3} Investimenti in attivita 3) Disinvestimenti di attivita finanziarie e
finanziarie e patrimoniali patrimoniali
4) Rimbarso di finanziamenti per
quota capitale e di prestiti 4) Ricevimento di finanziamenti e di prestiti
Totale| 15.000,00 0,00 Totale 0,00 0,00
Imposte
Avanzo/disavanzo da entrate ed uscite
investimenti e disinvestimenti patrimoniali e| -15.000,00 0,00
finanziamenti

2021 2020

- " 2 1 4 . T 31.566,66 | 18.486,96
Avanzo/disavanzo d'esercizio prima di investimenti e disinvestimenti patrimoniali e finanziamenti

y oo . ——— . : ; — ; . -15.000,00 0,00
Avanzo/disavanzo da entrate ed uscite investimenti e disinvestimenti patrimoniali e finanziamenti
Avanzo/disavanzo complessivo 16.566,66 | 18.486,96
2021 2020
Cassa e banca
Cassa 960,00
Depositi bancari e postali 35.093,62| 18.526,96

Il rendiconto finanziario e stato redatto redatto secondo le
norme previste dal DM del 5.3.20 e dal OIC 35.



Sostieni i progetti
di Mutuo
Soccorso Milano

Destina il tuo 5 x1000 a Mutuo Soccorso
Milano - Codice Fiscale 97870660152

WWWw.mutuosoccorsomilano.it
info@mutuosoccorsomilano.org

MUTUO SOCCORSO MUTUOSOCCORSOMILANO
MILANO APS




